Este campamento estara orientado a nifas y
ninos unicamente en las edades 10 a 19 afhos y
una categoria especifica para jovenes en edades
de 16 a 20 anos (estd categoria es exclusiva para
jovenes con nivel técnico avanzado y/o en su defecto para
jugadoras que estudian en colegios extranjeros o que
tienen proyeccién de obtener una beca en algtn colegio
extranjero, ademds deberdn tener una posicion especifica
identificada, ya que en esta categoria se estard
trabajando de manera especifica por posiciones).

Objetivo general:

Contribuir al avance y desarrollo fisico y
técnico-tactico de las jugadoras a través de las
practicas de volibol y crear un espiritu de lucha
y confianza auténoma.

Objetivo especifico técnico-tactico:
Ensenanza-aprendizaje y perfeccionamiento de
las habilidades técnicas individuales y colectivas
del voleibol.

Conductual:
Fomentar el respeto y el companerismo de
forma colectiva.

Emocional:
Mejorar el liderazgo y la confianza autonoma.

Social:
Promover los valores, integracion grupal, y
combatir las malas actitudes.

Fisico:
Orientar, crear conciencia y desarrollo de las
capacidades fisicas condicionales.

Fechas del campamento:

Desde el 10 al 28 de julio (de lunes a vier
Horario disponible y costo:

8:00 AM a 12:30 pm todas las categorias
Categoria 1: 10-12 anos
Costo: USD$360.00 (3 semanas)

Categoria II: 13-15 anos
Costo: USD$360.00 (3 semanas)

Charlas motivacionales y de superacion
personal.

Categoria lll: 16-19 afos
Costo: USD$360.00 (3 semanas)

Charlas sobre el uso de sustancias
prohibidas.

Categoria premium: 16-20 ahos
Costo: USD$360.00 (3 semanas)

*Nota: Los que se inscriban antes del dia 25 de junio
tendrdn un descuento de un [0%. Aplica para todas
las categorias.

Indumentaria para entregar:

v" | camiseta (t-shirt).
v" | chupi para agua.

v | toalla pequena.
v" | mochila de tela.
v' Seguro deportivo durante el campamento.

*Durante los entrenamientos se les dard meriendas
como frutas y alimentos ligeros, ademds de la
hidratacién.

Lugar:
Centro Olimpico Juan Pablo Duarte.
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